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       *'पाषाणी' का कथानक/क�य*
 
 
          'पाषाणी' आचाय� जानक�व�लभ शा��ी र�चत गी�तना� है। �वयं क�व ने इसे शैली �प म�
'संगी�तका' क� सं�ा द� है। इस गी�तना� म� अह�या क� सु��स� कथा को आधु�नक स�दभ� म� पूरी तरह
मानवीय धरातल पर ��त��त करते �ए भाव-�वण �प म� उप�था�पत �कया गया है। गी�तना� के
आर�भ म� ही युवती अह�या के अनरुागपूण� गीत गाने का ��य उप��थत �कया गया है। अह�या �ोभ,
�ःख एवं आ�य� �मले �ए अनुराग भरे �वर म� गीत गाती रहती है �क तपोवन के प�व� वातावरण म� भी
मन �पी द�प चंचल �य� है! यह गीत उसके मन के अनरुाग और यौवन  क� अतृ��त को �कट करता है।
उस समय तपोवन म� एक राजकुमारी अपनी स�खय� के साथ �मण तथा मन क� शां�त के �लए आयी
रहती है। वह अह�या का गान सुनकर आ�य�-�म��त आकष�ण के साथ उसके पास जाती है और अपना
आ�य� �कट करती है �क इस तपोवन म� भी ऐसा राग ? म��लका �वयं �ववा�हत जीवन म� पड़ने से डरती
है और तपोवन के शांत वातावरण क� ओर आक�ष�त होती है; परंतु अह�या तपोवन क� शां�त म� भी
अशां�त का भाव �कट करती है।

  
          अह�या उसे बताती है �क वह भी एक राजकुमारी ही थी, �जस पर म��लका को ब�त आ�य�
होता है। परंतु, अह�या बताती है �क उसके माता-�पता लंबे समय तक �न�संतान रहे और तब एक �दन
गौतम ऋ�ष वहाँ पधारे तथा उ�ह�ने उसके माता-�पता से कहा �क वे तपोबल से उ�ह� अनेक संतान दे
सकते ह�, परंतु पहली संतान उ�ह� दे देना होगा। अह�या के माता-�पता हर क�मत पर संतान चाहते रहते ह�,
इस�लए तुरंत गौतम ऋ�ष क� शत� मान लेते ह�। यही कारण है �क अह�या को गौतम ऋ�ष के पास आना
पड़ा। इस सांके�तक वाता�लाप से म��लका समझ जाती है �क अह�या मन से अतृ�त है और वृ� गौतम
ऋ�ष का इसे प�नी �प म� अपनाना सरासर अ�याय है। इससे �ु�ध होकर तपोवन के ��त अपनी पूव�
धारणा से �डगते �ए म��लका लौट जाती है।

  
         बाद के ��य म� �दखाया जाता है �क वृ� गौतम ऋ�ष थके �ए आते ह�। उनके �वर भी थके �ए,



परंतु मन म� उ�साह रहता है। अह�या से बातचीत म� उ�ह� आभास हो जाता है �क अह�या का मन ��थर न
होकर तरंगा�यत है। गौतम ऋ�ष कारण पूछते ह�। अह�या तो �कसी कारण के न होने क� ही बात करती
है, परंतु �फर बताती है �क राजकुमारी म��लका आयी थी। उसक� त�स�द�भ�त बात� से गौतम ऋ�ष भी
समझ जाते ह� �क अह�या का मन अनुरागपूण� हो गया है। वह उसे तप-संयम का मह�व समझाने लगते ह�
और अह�या तप का नाम भी नह� सुनना चाहती है। गौतम ऋ�ष कहते ह� �क तु�हारी सा��वकता पर
राजस् भाव का �भाव हो गया है और अह�या कहती है �क सा��वकता राजस् के रस से ही �स� होती है
अ�यथा वह तो पथरीली और अनुव�र ही रह जाएगी �जसका कोई उपयोग नह�। गौतम ऋ�ष उसे
या�व��य क� दो प��नय�, का�यायनी और मै�ेयी, क� कहानी सुनाने लगते ह� �क �कस �कार का�यायनी
म� लौ�ककता का भाव था, परंतु मै�ेयी लौ�ककता से परे शा�त और अन�र को ही चाहती थी। गौतम को
आशा थी �क यह कहानी अह�या के अशांत मन को शां�त �दान करेगी; परंतु जब वे कहानी का �भाव
देखने के �लए अह�या क� ओर देखते ह� तो उ�ह� यह जानकर अ�यंत �ख होता है �क वह तो कब का सो
चुक� थी और संभवतः उसने कहानी �ब�कुल नह� सुनी थी।

  
        इसके बाद अह�या के सोये �ए म� सपने का ��य है। उसके �व� म� ही इ�� गौतम ऋ�ष के छ� वेश
म� आते ह�। अह�या का मन भी आक�ष�त होता है, परंतु �फर वह इं� को भगाने लगती है और उसके
भगाने वाले �वर को सुनकर गौतम ऋ�ष क� भी न�द खुल जाती है और वह अह�या से पूछने लगते ह� �क
�व� म� �कसे भगा रही हो? जगकर अह�या अ�व��थत �च� से ही बताती है �क हर समय इं� का वण�न
सुनकर उसके मन म� इं� के ��त आकष�ण भाव हो जाता है। अपने मन का चोर भी न छुपाकर अह�या
बताती है �क �व� म� उसे इं� परेशान कर रहे थे। गौतम ऋ�ष अ�यंत �ःखी होते ह�। अह�या के अनुराग
को वे समझते ह� और अपने ऊपर उ�ह� अ�यंत �ला�न भी होती है। अह�या को सा��वक भावयु� न बना
पाने क� �ला�न तो रहती ही है, साथ ही उसक� अतृ��त भी उ�ह� चुभती है और अह�या पर �ोध आने क�
अपे�ा उ�ह� अपने पर �लानी ही बढ़ती जाती है तथा अपना ही जीवन �नरथ�क लगने लगता है। इसी शोक
म� वे मू�छ�त हो जाते ह�। सुबह हो चुक� रहती है। आ�म के ��चारी �नान करके गान गाते �ए आते ह� �क
भले ही आसमान के तारे म�लन हो गये ह� पर नयन� के तारे �व�छ रहे। यह गीत सुनकर अह�या के मन
म� 'म� कौन �ँ', 'म� कौन �ँ' क� भावना जगती है और गौतम ऋ�ष क� ओर से �ःख और �ोभ �मला �आ
उ�र �मलता है- 'पाषाणी', 'पाषाणी'। अह�या 'नह�-नह�' कर उठती है। वह गीत� के मा�यम से अपने
जीवन को सहज �वाभा�वक मानते �ए अपने आप को पाषाणी कहे जाने का पुरजोर �वरोध करती है।
उसके अनुसार ऊँचाई और गहराई दोन� असंतुलन ह�। पव�त ऊँचा होकर भी चुप रहता है, सागर गहरा
होकर भी गरजता है। अतः �कसके �कस बात को वज�ना समझा जाय। उसे तो समतल जीवन का �व�प
ही उ�चत जान पड़ता है। समतल म� बहती धारा ही जीवन क� सहजता है और उसे अपना जीवन भी इसी
तरह का लगने से �कसी �कार क� अनु�चत भावना का बोध नह� होता। अतः गौतम ऋ�ष �ारा उसे
पाषाणी कहे जाना अ�याय लगता है। इसी के साथ गी�तना� समा�त हो जाता है।

  
        क�व जानक�व�लभ शा��ी वा�मीक�य रामायण क� हाड़-मांस से बनी सहज मानवीय एवं
तुलसीदास के रामच�रतमानस म� व�ण�त अ�त पावनी पू�य च�र� वाली अ�ह�या -- दोन� से �री रखते �ए
नारी जीवन के सहज �वाह को दशा�ते ह�। वा�मी�क क� अह�या मानवीय �ब�लता से यु� है तथा वह यह
जानकर भी �क इं� गौतम वेश म� आकर उसके साथ छल कर रहे ह�, �फर भी उसके साथ सहवासरत हो
जाती है, �य��क उसे यह गव� ही होता है �क वह इतनी �व�श� तो है �क �वयं देवराज इं� भी उसे चाहते ह�;
और संतु� होकर वह ऋ�षवेश धारी इं� को ज�द� से  सुर��त भाग जाने के �लए भी कहती है। परंतु,



तुलसीदास ने अपने रामच�रतमानस म� अह�या के च�र� को परम पावन बनाकर ��तुत �कया है, �जसम�
�वकार का लेशमा� भी नह� �दखाया है। तुलसी व�तुतः अपने भटके �ए युग को राह �दखाना चाहते थे।
मया�दा पु�षो�म का आदश� च�र� अपनाने के कारण गौण च�र�� के �ारा भी मया�दा क� �थापना म� ही
सहयोग लेना चाहते थे। जानक�व�लभ शा��ी के सामने ऐसा कोई उ�े�य नह� रहा है। वे मानव मन क�
सहज �णय भावना को वाणी देते ह�। जै�वक ज�टलता को समझने-समझाने का काम करते ह� और
अह�या को दोन� अ�तय� से बचाते �ए सहज पथ पर रखते ह�। उसम� भरपूर अनुराग है परंतु वासना क�
�वकलता नह� है। इसी �कार उ�त सोच क� होकर भी उसका मन वैरा�य भरा नह� है और इसे वह �प�ता
से �वीकार करती है तथा इसे ही उ�चत भी मानती है।

  
        गी�तना� क� शैली वाली इस का� म� क�व उ�छंृखल भोग का समथ�न नह� करते ह�, परंतु अनुराग,
�ेम एवं �णय को मानव जीवन क� सहजता �वीकार करते ह� तथा थोपे �ए एवं असाम�यक वैरा�य को
मानवता के ��त अ�याय पूण� मानते ह�।
 


